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Fragebogen

Wohn- und Lebensqualitat
von Seniorinnen und Senioren in Blankenburg

Sehr geehrte Seniorinnen und Senioren,

die Sicherung der Wohn- und Lebensqualitdt unserer Blrger bisins hohe Alter ist eine
Aufgabe, fur die sich der Verein,, Gesund alter werden im Harz e.V.* seit Jahren
engagiert. lhre Meinung ist uns wichtig!

Mit der Beantwortung der folgenden Fragen helfen Sie uns, Angebote und Dienstleis-
tungen den Bedurfnissen einer immer ater werdenden Bevolkerung anzupassen und
damit auch den sich andernden Anspriichen an Freizeitgestaltung, Gesundheit,
Geselligkeit und L ebensfreude gerecht zu werden.

Selbstverstandlich werden samtliche Informationen vertraulich behandelt.

/..
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Klaus Dumeier

Vorstandsvorsitzender GawiH e.V.

Frage 1 Leben Sie ...

Frage 2 Leben Sie....

in einem eigenem Haus oder einer Eigentumswohnung...... O

iNener MiEWONNUNG..........ooovieeeeeeeeeeeeeeeeeeseee s, O

IN €NEM SENIOTENNEIM........c.cooiveeeieeeee et O

in einer Seniorenwohngemeinschaft ...l 1.
Frage 3 Sind Sie mit Ihrer jetzigen Wohnsituation zufrieden ?

ja .. o nein.............. o

Frage 4 Sind Sie zum Zeitpunkt der Befragung auf Hilfe angewiesen ?
finANZIE @ HIlFE. ..o 0
hauswirtschaftliche Hilfe........ooooveeeiieiee e ]
pflegeristhe Hilfe.........ccoov i ]

KEINE HIT. e, ]
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Frage 5 Wenn Sie auf Hilfe angewiesen sind, wer leistet diese Hilfe

Angehorige (z.B. Kinder, Enkelkinder )........ccccccvevvinnnnne H
Ambulante DIENSEE........cceeerereerereeene e ]
SONSHIG. ..t vveeere e eteete et ete e et ste et e e e sre e e e s neesneesneesneeas ]

Frage 6 Welche Stellen kennen Sie, die Ihnen in personlichen Fragen
weiterhelfen? (bitte notieren)

Frage 7 Was machen Sie gern in Ihrer Freizeit?
Uberwiegend haufig selten nie

Foto- und Filmarbeiten............ccoceeeveecee e, 0 0 O 0O
Fernsehen / VIAEO.......coccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ] ] O O
(0SS N n 0 O
MUSIK NOTEN......ooiiiiiicc e ] ] 0 0O
TANZEN...cco e N ] 0 0O
SPOITtraiDEN. ... ] ] 0 O
Freunde und Bekannte treffen...........cccoeeeeeeieenenen. ] ] O O
Karten Spielen........ccoceeveeveeneesiesee e ] ] O O
Kreatives Gestalten, Basteln, Handarbeiten........... ] ] 0 0O
mit Politik beschaftigen — aktiv...........ccceueeeiciciennee. O O O 0O
mit Politik beschéftigen — passiv..........ccccevevneiennne. n n O 0O
Aktivitaten inder Kirche........ccocoooeiiiennineciiiee, ] ] O [
Ausgehen (Restaurant)..........ccccceeveevieevceeccee e ] ] 0 O
Gartenarbeiten.........ccoeeveeieecee e O [] O O
Ehrenamtliche Beschaftigungen............ccccceevveeennee. L] ] O O
Theaterbesuch...........ccccceevveeennne. ] ] O O
SONSLIQES ..ot ] ] 0 O

Frage 8 An welchen Orten Einrichtungen verbringen Sie Ihre Freizeit ?
Uberwiegend haufig selten nie
zuHause/ inFamilie........cccooeviiinniece e, n
bel Freunden / Bekannten............cccceeveveeieeieecineenne. [
Verein (z.B. Sportverein, Wandergruppe)................. n
KITCNEN. .o

O
O

[}
]
bel Seniorenreisen / TageSreiSeN........ccvcvecveiveervenne. O
Kneipe/ Restaurant / Cafe..........ccocevenenieneneenennn ]
Freizeitangebote der Volkshochschule...................... U
kulturelle Angebote in Blankenburg......................... [

[

Ooooogood

ODoOdoddododd
ODOodogoododd
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Frage 9 Wo verbringen Sie tberwiegend lhre Freizeit ?
in der Stadt Blankenburg..........ccooeeveevenneneneneseese e, [
aullerhalb von Blankenburg, in...........cccoeveiicececienenne, 0

Frage 10  Besuchen Sie regelmalig einen oder mehrer Verein(e) /
Treff(s) / eine kirchliche Gruppe ?

07 o S
ja ich besuche regelmafdig.......cccoovreeiiieciineeee,
EINEN SPOMVEIEIN......coiiieieeieeie e
eine Musikgruppe (z.B. Chor, Orchester)........cccccovevveneee.
einen Seniorenclub..........cooviinin
eine BegegnuNgSSEELLE. .........ccviireerireeie e
SONSHIGES....eeeveeteeieesieesieesteesee st e e bbb reesneesaee e

Doooogd

Frage 11  An wie vielen Tagen gehen Sie dorthin?
XN BN WOCKE........cecveeeeeecteeee e, [
alle paar WOCheN..........ccoovveeiiiieeseceeseee s ]

Frage 12  Wenn Sie eine Begegnungsstatte besuchen, wiinschen Sie sich...
langere Offnungszeiten (taglich mindestens 5 Stunden )....[]

Offnungszeiten am Wochenende............coceveveveveeeveveeevenennns ]
ein festes Programmangebot............coveveeveeneeseeseesee e, ]
dass mehr Fachleute as Referenten herangezogen werden []
ICh WUNSCRE MIT: .o '
mehr altersgerechte Bildungsveranstaltungen, zu:

- gesdllschaftspolitischen Themen..........cccocoeevecececceene,
- philosophischen, psychologischen, theolog. Themen. ..
- Fahrten, Exkursionen, Besichtigungen............c.ccecvevuenee. N
- Basteln, kiinstlerisches Gestalten.............ccoeeeecveeeeneeen. ]
= LBSUNGEN....coiiiieie e 1
- Naturwissenschaftliche und technische Themen............ 'l
- Gesundheitsvortrage

- Fremdsprachenkurse...........ccooovirinincineee [
- Hauswirtschaft und Textilgestaltung..........ccccevvvvennee. []
- Moglichkeiten fir Gymnastik und andere Sportarten.....L]
S .
spezielle Dienste?

(z.B. Mittagstisch, Hilfe bei der Kérperpflege u.s.w.)
...................................................................................................... ]
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Information und Beratung?

(z.B. bei Sozia- und Rechtsfragen, bei personlichen Schwierigkeiten,
im Krankheitsfall, Vermittlung von Hilfediensten-, Wissensborse usw.)

.............................................................................................. O
ich bin mit dem Angebot ZUfrieden...........cccuvveveverereenene, O
ich habe kein Interesse, Begegnungsstétten zu besuchen... [
ich kenne keine Begegnungsstatten............ccceceeveeveeneennenns 0

Frage 13  Welche Wegezeit wirden Sie in Kauf nehmen, um eine solche
Einrichtung zu erreichen, bzw. wie erreichen Sie diese jetzt?

ZU FURL ..ttt Il

MIT AEM AULO...c.eeecie e ]

mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln...........ccooeeevveivciecnenneee, [
Frage 14  Welche Angebote vermissen Sie in Blankenburg?

(bitte notieren )

ich bin mit dem Angebot zufrieden..........cccccccveveevieeenenne ]
Frage 15  Mdchten Sie sich in Ihrer Freizeit ehrenamtliches engagieren?

1= O ST RRRRRR O

2 S ]

In welchen Bereichen / mit welchen Aufgaben wirden Sieein
ehrenamtliches Engagement ausiiben? (bitte notieren)

Bitte geben Sie uns noch einige Angaben zu Ihrer Person? Sind Sie?

weiblich..........ccccceenee ] mannlich................... ]
junger as 65 Jahre...... ] zwischen 65und 79 [
80 Jahre alt oder dlter...]J

wohnen in Blankenburg im Landkreis Harz....

Haben Sie Hinweise oder Anregungen an uns?

Vielen Dank fur lhre Mitarbeit
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